
 

BLACKROLL RECOVERY BASE 
 
Matratze bei der Anlieferung 
Die Matratze wird aus Produktionsgründen mit der grünen, weichen Seite des Schaumkerns oben 
und dem Topper ganz unten angeliefert. Diese Konfiguration entspricht der 1 oder 2, je nach dem auf 
welcher Seite du den Kopf hinlegst. 
 
Der Schaumkern ist aus Produktionsgründen in ein feines weisses Netz gepackt, welches keinen 
Einfluss auf die Konfiguration oder Schlafqualität hat. 
 
Gib deiner Matratze nach dem Öffnen ein paar Stunden Zeit, um die volle Funktionalität zu erreichen. 
 
Matratze individuell zusammenstellen 
Die Matratze kann auf verschiedene Arten individuell zusammengestellt werden. Die Matratze wird 
in der Konfiguration 1 und 2 angeliefert (je nach Kopfseite). 
Rufe den Konfigurator auf, klicke dich durch die drei Fragen und stelle deine Matratze nach dieser 
Empfehlung zusammen:  

Hier gelangst du per Link zum Konfigurator oder nutze diesen QR-Code   
 
Der Konfigurator empfiehlt immer eine Variante mit + (1+, 2+, 3+, 4+), also eine Variante mit Topper. 
Sollte dir diese Empfehlung zu weich sein, so probiere zuerst die nächst «höhere Zahl mit Topper» 
oder die «gleiche Zahl ohne Topper» aus. 
 
Die acht verschiedenen Konfigurationen 
Auf den nächsten Seiten findest du die acht Möglichkeiten, wie die RECOVERY BASE 
zusammengestellt werden kann. 
 
Beachte, dass Schlaf etwas sehr Individuelles ist und durch unzählige Faktoren beeinflusst wird. Wir 
empfehlen dir, die RECOVERY BASE gemäss Konfigurator zusammen zu stellen und mit dieser 
Konfiguration zwei bis drei Nächte zu schlafen. Ist die Einstellung noch nicht optimal (zu hart oder zu 
weich), dann erstelle die nächste Konfiguration und schlafe auf dieser wieder mehrere Nächte. 
 
Beachte auch, dass der empfundene Härtegrad einer Matratze auch durch allfällige weitere 
Bettauflagen (zusätzliche Topper, Schaffell, Heizdecke) oder ein straffes Fixleintuch beeinflusst wird. 
 
  

https://blackroll.haensli.ch/


 

 
Der Topper liegt zuoberst 
Die grüne, weiche Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 1. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 

 

 
Der Topper liegt ganz unten (hier nicht sichtbar). 
Die grüne, weiche Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 1. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 

 
Der Topper liegt zuoberst 
Die grüne, weiche Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 2. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 

 
Der Topper liegt ganz unten (hier nicht sichtbar). 
Die grüne, weiche Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 2. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 



 

 
Der Topper liegt zuoberst 
Die violette, feste Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 3. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 

 

 
Der Topper liegt ganz unten (hier nicht sichtbar). 
Die violette, feste Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 3. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 

 
Der Topper liegt zuoberst 
Die violette, feste Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 4. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 

 
Der Topper liegt ganz unten (hier nicht sichtbar). 
Die violette, feste Seite des Schaumkerns liegt oben. 
Dein Kopf liegt auf der Seite der Nummer 4. Diese Nummer findest du auf dem 
Schaumkern aufgedruckt. 



 

 


